Apres avoir longuerment révé
Jevant un planisphére, Pierre
et Genevieéve Deliac lévent
‘ancre moins de gquinze jours
aprés gu’'a sonné |'heure

de la retraite | Devant eux,
gudtre ans d'une heureuse
circumnavigation & bord
d’un Feeling 10.90. Avant

un nouveau depart vers le
acifique, Pierre et Geneviéeve
firent les conclusions de

leur expérience et livrent
quelgues conseils en forme
de bilan. Texte et photos
Pierre et Genevieve Deliac.,




Bateau : beau,,aanfartab!e,
bon marcheur, déeriveur, et neuf!

= Beaw. Pour nous, le bateau doit
£tre beau, agréable i regarder sous
voiles ou & I"ancre. Nous n’gurions
jamais accepté de mettre notre sac
sur une baignoire & voile oo un tas
de tdles = et I'expérience montre
qu'un bateau qui marche bien est
aussi un joli voilier,

e Confortable. Le confort, en
mer comme au mouillage, reste
essentiel. En effet, 75 4 80 % du
temps Se passe en mouillage
forain, les plus beaux et les plus
siirs étant presque toujours prés de
la cdte, par moins de deux mitres
d’ean, Le bateau doit &tre volami-
neux, car il s'alourdit insidicuse-
ment avec le temps, Ces pre-
mitres considérations conduisent
i choisir un bateau confortable,
dans les 12-13 métres, facilement
maniable & deux, trés stable an
portant, pas trop sensible &
I'alourdissement, pas trop léger et
calant pew.

= Bon marcheur. Si on navigue
presgue toujours au portant, il ne
faut pas oublier qu’on peul avoir un
besomn impératif de faire du prés,
en particulier par gros temps, avec
une cite sons le vent — dans ce cas-
14, mieux vaut ne pas compter sur
le moteur !

e Dériveur. Notre batean était un
Feeling 10.90 acheté neuf (voir
badlan Viorles ef Visiliers n® 280, juin
1994). Pour notre prochaine éva-

sion en Pacifigue, nous avons
choisi un Feeling 416, dériveur
intégral également neuf. Le choix
du dériveur est inspiré par nos
navigations & venir dans les atolls
du Pacifique, et de raisons axées
sur la sécunité : cramte de talonner
et de cisailler des boulons de quille
et, sur notre précédent bateau, dé-
couverte du confort relatif que pro-
cure la cape séche par gros temps.
ol une bonne dérive casse effica-
cement la plupart des déferlantes.
Nous pensons qu’un dénveor inté-
gral aura la méme aptitude, avec
en outre la possibilité de doser le
degré de dénve.

® Neuf, Achetant notre batean pour
¥ résider, et disposant en tant que
retraités d'un patrimoine suffisant
pour financer notre projet, nous
avons opté pour |"achat d"un batean
neuf de série, méme si une bonne
occasion peut constituer une trés
bonne affaire. Un bateau de série
ne peat pas cacher de gros défauts
el, par rapport 4 1'occasion, ce
choix assure une grande tranguillité
de maintenance, Et puis, un bateau
choisi dans une bonne série gardera

une bonne valeur de revente. Avant |

le tour du monde, nous avons par-
coury 1 000 milles d’entrainement,
ce qui nous a permis de corriger
nombre de défauts de jeunesse et
d'effectuer les mises au point
nécessaires,

Voiles et gréement :
un poste crucial

1l ne faum pas Iésiner sur ce poste |
Les voiles actuelles sont d"une so-
lidité & toute épreuve — inutile d'en
emporter en rechange. Il faul en
revanche surveiller les coutures et
disposer des renforts aux points de
ragage,

e Voiles. A bord de notre nouveau
baleau, nous avons un génois mon-
té sur un enrouleur au mécanisme
bien étanche, pour éviter les blo-
guages cawsés par la corrosion. La
grand-voile & quatre bandes de ris
est latide avec lazy-jacks, solution
plus performante et plus sire
gu'une grand-voile sur enrouleur,
Nous prévoyons deux langons de
génois, plus longs que ceux de spi,
pour les grands bords de largue,
que nous établissons & poste fixe
en trois points — hale-haut, hale-
bas el bras —, ce qu permet de pas-
ser commodément le génois d’un
bord & ['autre ou d'établir deux
voiles d’avant (génois et asymé-
trique en «ailes de rascasses, par
exemple), pour oblenir une allure
rapide et stable. Durant notre tour
du monde, nous disposions d'un
spi triradial, mais nous en réser-
vions |'usage i la navigation cotig-
re, de préférence avec un renfort
d’équipage, La plupart des tourdu-
mondistes n'ont pas de spi.

o Gréement. [l fant pouvoir grim-
per en téte de mit, soit en visite
systématique {(avant chaque tra-
versée), soil i la suite d'un inci-
dent ou pour s¢ poster en hauleur
lors des entrées dans les lagons
coralliens. A bord de notre pre-
mier bateau, le long des bas-hau-

bans, nous avions disposé des en-
[léchures montant jusqu’aux pre-
miéres barres de fleche. Pour notre
nouveau Feeling 416, nous avons
installé des échelons repliables le
long du miit.

e Portigque. Un portique & 1'ar-
riere du bateau est trés commode
il peut supporier panneaux so-
laires, éolienne, antennes GPS et
radar, permet "accrochage faci-
le du taud de soleil, les mancen-
vres de hors-bord d’annexe grice
& un petit bossoir, ¢te. En mer,
nous ¥ suspendons des filets de
froits et légumes & 1'ombre des
panneaux solaires.

Al verd arrigrs, lors des grandes traverséas,
Fierra et Genevieve ont le plus souvent navigué sous grand-voils
et gémois en ciesau, oo dermier ftant tangonné. Notez Féchelle iz long
des tras-haubans pour grimper facilement dans le mat.
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Mouillage : du costaud... et un guindeau

Le mouillage doit faire 1'objet de
soins particuliers : on y passe la
mijorité de son temps de credsiéne —
et pas tonjours dans de bonnes con-
ditions.
® Ancres. Nous otilisons deux
ancres principales : une COR & pos-
te, qui se montre d'une tenue i toute
épreuve sur fond de sable ou de
vase, et une FOB pour les fonds her-
beux on rocaillenx. On wutilise Sgale-
ment cetie FOB pour affourcher et
une troisigme FOB, plus Iégére,
pour embosser ou empenneler.

e Chaine. Nous avons 40 métres
de chaine, pour éviter le cisaille-
ment par Je corail d'une ligne texti-
le. Cette longueur est suffisante car
on mouille rarement dans des fonds
supérieurs & 10 métres. Une deu-
xigme ligne est constituée de 20
métres de chaine prolongés par du
cible textile, soit pour mouiller une
deuxiéme ancre, soit pour allonger
le mouillage principal, Une fois
mouillé, en ne laisse pas la chaine
sur le guindeaun : ca évite d’arracher
ce dernier de son support & cause
d'un rappel trop violent, comme ¢a
nous est arive | Mieux vaut la bos-
ser avee un bout monté sur un fort
amortisseur. Nous avons enfin
marqué notre mouillage tous les
dix métres, avec un sysieme facile
& mémoriser : bleu, blanc, rouge. ..

s Guindeaw. On est souvent amend
4 maneuvrer le mouillage et le
confort d'un guindean électrique

LS AR T RGET

A lavart du Feeling 10.90,
lMndispensable guindeau
&t un mouillsge principal constitué
de 40 mitres de chalne. .,
pour la sdcurité.

est fort appréciable | Une télécom-
mande & main permet de suivre la
manceuvre du balcon avant. 1 faur
par ailleur prévoir qu’un jour ou
I'autre, il faudra plonger pour aller
déméler sa chaine. N'ayant pas
assez de souffle pour travailler par
dix métres de fond, nous disposons
d'une paire de bouteilles de plon-
gée, utilisées anssi pour 'explora-
tion des fonds. Mous embarquerons
un petit compresseur d’air sur notre
nouveal batean,

Annexes : deux, c’est mieux !

Mous avons deux annexes : une
petite plate saisie sur le pont et
manceuyrée a I'aviron pour les liai-
sons courtes ot les débarquements
parfois muguenx, comme aux iles
Marquises, et un pneumatigue Zo-
diac (ci-dessous), stocke dans les
coffres. Ce dernier, utilisé pour les

liaisons longue distance, est éguipé
d'un hors-bord de 8 chevaux. Nous
le sortons pour explorer un lagon,
plonger, pécher, mais aussi dans les
rades agitées. Nous effectoons les
manceuvres du hors-bord 4 1"aide
du bossoir, solidaire du portique, &
Parrigre du bateau.

Equipements indispensables :
pilote, GFS, radar...

o Pilote automatique. Nous avions
pilote électrique et régulateur d’al-
lure au départ de notre tour du
monde. Le régpulateur a encombré
notre jupe armiére pendant toute la
croisire, sans étre capable de nous
gouverner durablement, en dépit de
nos efforts et de ceux des amis
compétents qui se sont penchés sur
lui ! 11 est vraisemblable que la
caréne de notre Feeling 10.940, peu
stable au portant, &tait la cause prin-
cipale de cette difficulté. I est pro-
bable que nous ne reprendrons pas
cet équipement. Nous disposions
par ailleurs au départ de deux Auto-
helm 3 000, que nous avons poriés
& quatre pour étre sirs de toujours
disposer d'un pilote en état de fonc-
tonnement ! Ce pilote s"est avéré
trop léger pour tenir le bateau par
mer forte, ¢t nous n'avons résolu
notre probléme qu'aprés installa-
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tion d'un Robertson AP 2300, dont
le puissant vérin agit directement
sur la méche du gouvernail. Actuel-
lement, nous prévoyons de confier
la barre & on Autohelm 3 000 par
mer peu agitée (il ne consomme que
un & denx ampéres), et de passer sur
Robertson quand la mer se giite (lui
consomme facilement de quatre &
cing ampéres ). Nous embargquons
suffisamment de rechanges pour
pouvoir nous dépanner tout seuls
partout,

o GGPS. Cet instrument extraordi-
naire ne nous empéche pas de con-
tinuer & pratiquer la navigation tra-
ditionnelle, une panne restamt
tomjours possible. Lors des naviga-
tions au large, nous faisons une
droite de soleil le matin, suivie
d'une méridienne (ou d une cir-
cummeéridienne, selon la nébulosi-
&), Avec Pestime GPS, on trouve




des intercepts nuls, ce qui permet
une bonne surveillance réciprogue
GPS-sextant.

» Radar. Il rend les plus grands
services pour la séourité du batean.
Dans les Tuamotu, il peut éviter
d'aller e fracasser sur un platier
apergu trop tard (ce fue le cas de
deux voiliers en trois semaines lors
de notre demnier passage). Au large,
il permet la détection des grains
bien & avance, surtout la nuit, et
on peut ainsi réduire & temps sa
voilure, De nuit, le navigateur de
guart donne gquelgues tours d’an-
tenne pour assurer la sécurité anti-
collision. Son seul inconvénient est
d'étre gourmand en électricité, Si
on est un peu juste en ampéres,
micux vaut le laisser en position
veille et garder ainsi la possibilité
d'une mise en route immédiate,

e Sondeur. Utils au moment de
jeter la pioche, pour conmaftre [a
longueur de chaine & filer, il permet
aussi de sécunser le mouillage par
ses alarmes hautes et basses, C'est
un instrument trés fiable, con-
sommant pen — et le senl, avec le
guindeau électrique, qui ne soit
jaumais tombe en panne.

e BLU. La plupart des tourdu-
mondistes en sont équipés pour des

raisons de sécurité mais, en temps
ordinaire, la BL1I assure «Radio-
Cocotierss, pazette océanigue col-
portant les messages les plus divers ;
meeurs dovsniéres du prochain
port, situation des copains, recettes
de cuisine, 1€lé-dépannage. .. L'nti-
lisation du Standard C, technigue-

' ment séduisant, n'est pas encore

dans les moyens du circumnaviga-
teur ordinaire.

# Loch, anémométre. Ces deux
instruments ne jouent pas un rile
vital pour la conduite du bateau,
méme &i le loch facilite 1a tenie de
I"estime. I1 est utile, au début, de
pouvoir coniriler ses estimations
de vitesse et de vent. Par la suite,
avec |'entrainement, on ne se trom-
pe plus beaucoup.

o VHF. Sorti des eaux frangaises,
on ne s'en sert pas beaucoup. An
large, le VHF permet de communi-
quer avec les bitiments rencontrés,
normalement en veille sur le canal
16. Sur rade, si les communications
HF-BLU ne sont pas autorisées, il
fait office de téléphone. Un petit
WHF portable bon marché est suffi-
sant pour permetire une liaison lors
de déplacements grande distance
€I @nnexe, avec un autre bateau ou
une aulre annexe.
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Energie : quatre batteries
en batterie !

Le portique situé A lamigre regolt les panneaux solaires,

Féolienns, ainst que les

Tous ces instruments demandent
une bonne dose d'amperes ! 5i1'on
use parcimoniensement do radar,
les seuls pros consommareurs sont
le pilote et le réfrigérateur, On
réduit d'ailleurs beaucoup la dé-
pense d’énergie si ce demnier est
stropicalisés — parois épaisses (au
moins 15 centimétres sur les cotés
et le dessus et 235 centimeires au
fond), évaporateur plat de grande
dimension dans la glaciére et com-
presseur-condenseur bien ventilé.

o Batteries. 11 est difficile de bien
calculer ses consommations élec-
trigues ; pour notre prochain ba-
teau, nous estimons qu'elles se
situent, en mer, dans une fourchette
de 100 & 150 ampéres par jour,
pour environ 30 au mouillage,
Nous avons donc installé un parc
de trois batteries de servitude de
100 ampéres/heure chacune, soit
un total de 300 ampéres/heure, i
quol s'ajoute une quatriéme batte-
rie indépendante pour le moleur
(interconnectable manuellement).

e Alternateurs. Pour maintenir
les batteries en charge, nous dis-
posons de 1"alternateur moteur (80
ampéres ) et, en mer, d'un alterna-
teur de sillage monté sur la sortie
inverseur. Avec une hélice tripale,
il commence & débiter dés gue
nous dépassons 3 ou 4 neeuds,
Aux allures habituelles du Feeling
10,90 (environ 6 neends), il nows
donmait ap moing sepl ampéres —
ce qui est bien suffisant,

o Panneaux solaires, Nous dispo-
sons également de deux panneaux
solaires de 40 watts. Compte-tenu
de facteurs divers (ombres portées,
inclinaison...), nous n'en récupeé-
rons qu'un peu plus de la moitié,
s0it un appoint de 40 & 50 ampéres.
Mous envisageons d'en ajouter
deux autres, ohtenant amsi une cen-
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gntennas radar st GPS,

taine d’ampéres supplémentaires.
e Eolicnne, groupe. Au mouillage,
outre les panneaux solaires, nous
installons une éolienne Windbug-
ger bipale. Lorsque 1alizé est bien
établi — de 15 & 20 nends —, on
chéhite T & 10 ampéres. Dans le cas
contraire, en cas de vent trop fai-
ble ou trop fort (i1 faot arréter 1"éo-
lienne & 25 neeuds), nous faisons
alors appoint, si besoin est, avec
un petit groupe Yamaha EF 600,
trés silencieux.

o Ondulenr. Il est trés mtéressant
de brancher, sur le groupe des bat-
teries de servitude, un onduleur qui
fournit du 220 volis alternatif. Pour
le tour du monde, nous avions un
petit onduleur de 100 waits, ntilisé
pour la musique et le micro-ordina-
teur — nous passerons & 1 500 watts
pour le prochain bateaw. Cela per-
met d'utiliser des outils électriques
et e matériel courant du commer-
ce, moins cher et plus fiable que le
wspécial 12 voltse, quand il existe.

La gestipn de la consgmmation
élactrigue est délicats st 1 voilier
cattporta, outre Un chargéur,
fquatre batteries de sarvitude.




Avitaillement : un mois
de vivres d’avance

On reste rarement plus dun mois
en mer, sauf impréva. Nous assu-
rions donc un mois de vivres ordi-
naireés et un mois supplémentaire
de vivres «au cas olvs, Un comple-
ment de vivres frais est fourni par
la péche.

» Fruits et légumes. En mer et sous
les tropiques, on peut conserver dey
frunts et 1égumes bien choisis pen-
dant deux i trois semaines (con-
combres, tomates, bananes,..), &
condition de les placer & |"air libre et
i I'ombre. Choux, ignames, taros,
pamplemousses, oignons et citrons
verts se conservent prés d'un mois
dans les mémes conditions,

o Charcuterie, laitages. Un jam-
bon cru enveloppé dans un chiffon
imbibé de vinaigre se¢ garde un
mois en eabine (bien qu'il ranspire
un peu !). On peut conserver prés
d"un mois du fromage non fermen-
té au frigo ainsi que du lard fumé,
de la charcuterie séche, du beurre
sabe el des ceufs,

o Produits de base. Farine, riz,
piites, semoule, sont stockds dans des
bidons en plastique de cing litres.

o Pain. Nous fabriquons notre pain
frais tous les trois ou quatre jours.
Un moment toujours plaisant : une
odeur délicieuse embaume le bord !
Nous conservons par ailleurs un
stock de pain séché en tranches,

s Fau douce. A bord du Feeling
10.90, nous disposions de 240 litres
d'ean douce dans les réservoirs, de
&) litres de réserve en hidon pouar la
survie et de 60 litres pour la bois-
som en petits bidens de cing litres.
Seule 'eau pour la boisson et la
survie — éventuellement wrilisée en
eau de boisson en fin de raversée -
élail toujours de ["eau potable,

L= péche améliore grandement
Fordinaire du bord,

Les kananes, fruite de base de toute
reanigation sous les tropiques.

fournie par une source sire. Il n'est
pas facile d'avoir de 'eau potable
dans les réservoirs, De plus, il faut
parer le désastre d'une éventuelle
fuite, Stafistiquement, NOUS CORSOM-
mions moins de dix litres par jour,
en éconemisant, mais sans priva-
tions excessives. L'eau de mer est
utilizée chaque fois gue possible :
cuizson des pommes de terre (toute
i I'eau de mer), des pites (un quart

d'eau salée), douche hebdomadamre |

aver deux bols d'ean douce et rin- | B g

¢age & |'eau de mer, rasage et toilet-
te du matin avec un bol, cte. Avant
chaque grand départ, il faut désin-
fecter réservoirs et hidons & 'ean
de Javel : algues et bactéries foi-
sonnent vite sous les tropigues.

o Gaz. Pour la cuisine, nous utili- |

sons du gaz butane & partir d'une
grosse bouteille de ménage de 13
kilos. Les bouteilles «camping
gag» de 3.8 kilos ne dorent que
trois semaines environ, coillent
cher et ne se rouvent que dans les
grandes métropoles. Les raccords
de gaz étant standardisés, on peut
faire recharger sa bouteille & trés
bon compte dans n'importe guelle
station de remplissage. Si on esten
panne de gaz et qu'il en existe en
bouteille & proximité, on peut faire
sni-méme le transvasement, @ con-
dition d'aveir les racoords, un bout
de tuyau plastique et des colliers :
la bouteille émettrice est suspendue
t&éte en bas, recouverte d'un sac
plastique noir accumulant la cha-
leur, et la bouteille réceptrice,
reliée a la précédente, est placée
dans de 1'ean, avec de la glace sion
en trouve, On récupére ainsi 90 %
duo gaz, mais ¢'est une opération
dangercuse ; vénfiez la compatibi-
lité de pression des bouteilles et
assurez-vous gu'il n’y a pas de
fuite ni de flamme proche |

Navigation :

180 cartes

et 15 volumes d’Instructions
nautiques

Pour notre tour du monde, nous
avons utilisé 180 cartes, dont 160
pour la navigation citigre, les
approches el les mouillages, et 15
volumes d'Instructions nautiques,
le tout pesant plus de 60 kilos !
L'investissemenl! est lourd, entre
20 000 et 25 000 francs, mais la
sécurité est & ce prix. 1] est préfé-
rable d'emporter de France le ma-

ximum de documents SHOM. Ou-
tre-mer, |'approvisionnement est
cher et aléatoire. Lorsque nous na-
viguons dans des caux étrangéres,
nous achetons une ou deux cares
permettant darriver jusqu’au porl
d'entrée duo pays visité, ol nous
trouvons ensuite, & prix raison-
nable, les cartes de détails dont
nous avoms besoin,




24 heures au large : une journée type B~ ¥

Pendant les grandes traversées
du tour do monde, une journée ty-
pe, par météo convenable, se dé-
roule ainsi. Au lever du soleil, nous
reglons les voiles et la route pour la
journde avant de prendre un petit
déjeuner en commun. Puis chacun
vaque & ses occupations, celui qui
guitte le quart commengant par
faire une petite sieste.

Ce rythme sommeil-éveil se
prend sans difficulté, du moins tant
que la météo reste clémente. Au
coucher du soleil, nous sommes
agux postes d admirations alors
que la nuit tombe vite, amenant un
vague sentiment d'insécurité, que
dissipent 1a beauté du ciel et 1a
saveur d'un verre. Auparavant,
nous avons paré le bateau pour la
nuit : choix d'une route tranguille,
voilure réduite pour la rendre
maneuvrable par une seule person-
ne, ouvertures inutiles fermées,
ramassage de tout ce qui traine,
notamment la ligne de péche.

MNous prenons notre repas dans le
carré, souvent en musique. Puis
1'un va dormir tandis que 1'autre
prend son quart. Deux fagens de
faire . assis dans la descente,
1'abri de la capote s'il faut &tre

Awec son ordinateur portalie
embaraqué, Flerre Dellag
avalt & sa disposition un véritable
burssn... comme & la malson.

Moteur : vive 'autonomie !

| g5t indisperisable d avair
un minimum de connaissances
én matidre de moteur Messl,

o Meécanique. 11 faut savoir éire
autonome, pouvoir faire sa vidan-
ge, réamaorcer le circuit dé gazole,
vérifier I'état 1 la tension des cour-
roies d'entrainement, arréter un
moteur emballé (couper arrivée
gazole et éouffer avec un gros
chiffon |'armvée d'air), démarrer le
motear en shuntant le relais avec
un fil électrique, éliminer 1'eau du
réservoir gazole, etc. Prévoyez une
purge au point bas du réservoir |
tous les six mois, on enléve la va-

lewr dun bol, éliminant beau-
coup d'impuoretés qui fini-
raient par encrasser le cir-
coit d"alimentation, et on
vérifie ]'absence d’eau.
Achetez le guide-atelier
rédigé pour les profession-
nels. 51 vous ne 'otilisez pas
vous-méme, il sera de toute
fagon précieux pour le méca-
nicien qui viendra vous dé-
panner, el qui ne connaitra pas :
forcément ce moteur et ses
réglages. 3
e Aulonomie. Une autonomie de
500 milles par mer calme est idéale,
Pour y parvenir, nous avions 4-bord
un certain nombre de jerrycans.
Prévoir un filire sur le circuit eat de
mer ¢t un horamitre au panneau de
commande moteur. Sur notre nou-
veau bateau, nous avons installé
une hélice tripale, qui donne une
meilleurs manceuvrabilité et entrai-
ne micux 'alternateur de sillage,

o Coupe-orin. Avant subi un cer-
tnin nombre d'engagements d'hélice
par un bout ou un fil de péche (plus
dangereux, car il attague la bagoe
hydrolube), nous avons prévu une
lame coupe-orin sur la ligne d'arbre,

Bilan : le tour, pourquoi s'en faire un monde ?

vigilant ; allongé dans Iz carré, une
minuterie de cuising antour du cou
sonnant tous les quaris d'heure
pour un coup d’ceil sur I"horizon et
au bateau si tout est calme. Les
quarts durent trois heures, de 21
heures au lever du jour,

Lorsgque la mer se fiche, il de-
vient difficile de dormir et il faut
souvent manceuvrer a deux, de jour
comme de nuit. Nos régles person-
nelles de séeurité impliquent que
nous sovons toujours deux sur le

On profite parfols d'ur ami
spécialiste et dquipé
opur une petite séance
ds coiffure en extérieur |

pont 51 'un d’entre nous doit sortir
du cockpit {par exemple pour pren-
dre un ris), Lorsque cela dure quel-
ques jours, une fatigue insidieuse
se développe. 11 faut alors Etre trés
vigilant et se surveiller mutoelle-
ment, car on risque d'effectuer une
manceuvie dangereuse sans s'en
apercevoir.

Le traditionnsl régime
de bananes se balangant
soug le portique,

lz Fealing 10.20

tallle 2a route,

et lze amig venus
rejoindre Fierre

et (Fenavieve

a Futuna et Alofi
golitert & la

douceur des Tes,

— 11—




Maintengnae :
de la régularité avant tout

» Entretien, électrolyse. Avant de
partir & la découverte du pays oi
nous venons de jeter 1'ancre, nous
remettons le batean en ordre, ce g
demande en movenne rois i quatre
jours. La plus prande source d'en-
nuis provient de 1'extraordinaire
développement de la corrosion
clectrolytique sous les tropiques.
Les contacts électriques y sont frés
sensibles.

Nous éliminons le maximuom
d"humidité et passons réguligre-
ment un produit nettoyant sur les
contacts. Le mieux est d'établir
une liste des vérifications i faire
avant chague appareillage, liste
€tablie peu & peu avec nos voising
tourdumondistes, instruits par
I'expérience.

e Livraison de piéces détachées.
Pour commander des pitces indis-
pensables en France, la meilleure
méthode consiste & utiliser le fax,
qui existe dans les tles les plus re-
culées. La livraison se fera an

gui arrivera le plus souvent sans

H . " |
ennui avec la dovane. Bien qu'on

yacht de passage bénéficie norma-
lement de la franchise douaniére
pour ses pigces de rechange, il
arrive que certains douamiers ne
I"entendent pas de cette oreille.
Pour les grosses piéces, qui ne
peuvent étre expédides que par
colis agrien, le contrile douanier
est systématique — il faut alors
parlementer pour faire valoir son
bon droit |

Ca ne marche pas partout,
notamment quand un douanier se
met dans la t&te qu'il faut passer
par un trangitaire, lequel, sansg
aucune valeuar ajoutée, préléve
jusqu’s 1 000 ou 2 000 francs
pour certaines piéces gui ne valent
que quelques centaines de francs |
I est toutefois préférable d'avoir
recours & un transitaire sérienx
pour des pidces importantes. Le
transitaire garantit ["amvée & bon
port, & temps et en bon tat, mais
il fant savoir ce qu’il en codte.

|

!

Gros tem ps : 5
g |

une fois
paran!

En quatre années de navigation,

nous avons subi quatre fois du gros
temps au large — soit une fois par
an, Le plus mauvais coup de vent a
€1€ subi au large de Durban, od
nous avons essuyé des vents de
plos de 35 neends crevsant la mer &
7-8 métres, pendant quatre longs
jours,
e Cape. Lorsque nous tombons sur
du trés gros temps. nous TENGNCons
i faire route et prenons la cape, qui
fait le moins souffrir bateao et
équipage. La prise de cape reste un
éternel sujet de discussion entre
navigateurs. A bord de notre Fee-
ling, nous prenions la cape seche,
barre amarrée [&gérement dessous
par un fort Sandow, pour ramener
I"étrave & environ 507 du vent, tout
en laissant une certaine souplesse
au safran. Dans ces conditions, le
bateaw gite un peu sous le vent et
démrve fortement, laissant au vent
des remous bien visibles qui cas-
sent la plupart des déferlantes. ..

Grand-vaile solidemant

ferlae surls bma et gdnois
partisllemant roulé dans

| gros temps. .. en attendant
des jours mallleurs,

Survie : répétftfonf;», anticipation

Une sortle régullérs du bateau au moment de fescals
permet linspection compiste de la coque
¢t le remplacemeant des anodes, la corrasion Slectralytique
étant redoutable dans les mers chaudes,

!
2]
3
3
;
J
:

o Entrainements. A bord, nous
avions longuement répété le scéna-
rip suivant : lancer un message
d'alerte par radio sur la fréquence
de détresse («Maydays, position,
identité...), amarrer le sac de sur-
vie et les bidons d'eau douce au
bib, metire le tout i 1'eau et gon-
fler, prendre une lampe torche f un
coutean spécialement préparés, étre
préts A guitter le bord,.. Tout ¢a
pouvait s'effectuer en quelgues
dizaines de secondes,

e Sac de survie. Il contient une
balise Sarsat, une balise aéro
émettant sur 121,5-243 méga-
hertz, un miredr de signalisation,
un coffret de fusées, des fumi-

génes, des vétements chaods...
Pour notre prochain bateau, nows
ajouterons un dessalinisateur a
main pouvant fowrnir un gquart de
litre d’eaun & 1'heure.

LES QUESTIONS DE CANDIDE

EST-IL FACILE DE PRENDRE LA DECISION DE PARTIR 7

«5i 0N 58 pOSe ce genve de question, c'est qu'on n'est pas mir pour fe grand départ,
Autant attendre gue ka question ne-se pose plus ot gue 'envie de partir zoif plus forfe
que foute autre considération. Evidemmment, an partand, on doff savoir gu'on risque de ne
pas revenr f de voir sorn sxlsfence s2 farminer guelgue part sur fa planate, en mar ou &
terre, Mais If en va de méme quol gu'on fasse, BT, Nnalement, If y  fou! autant de risques
& rester chez s0i. Ou & prendre sa vorfure...»

— 112 —



Fréparatffs de départ :
fd’un an a trois mois !

Au premier départ, & temps par-
tiel, nous avions mis une bonne an-
née i tout prévoir. Aujourd hui,
gquasiment i temps plein et avec
une certaine expérience, nous pen-
S0ns pouvolr étre préis trois mois
aprés acquisition du bateau. Vers
la mi-aoiit 1995, tous pleins effec-
tués, bateau paré, apres avoir em-
brassé famille et amis, noos irons
retrouver nos amis les daophins...
e Santé, Avant le grand départ,
nous effectuons des contriles sys-
tématiques dans un hopital, ainsi
gu'en contrile dentaire et des wac-
cinations, Nous établissons la com-
position de la pharmacie de bord
avec I'aide d'un médecin.

& Sécurité sociale. Pour ceux qui
peuvent en bénéficier ou ceux qui
versent une contribution volontai-
re, la Sécurité sociale fonctionne,
au lieu de résidence choisi en Fran-
ce, avec un comespondant. Se mu-
nir de formulaires (ou en photoco-

picr) pour envover des dossiers I

hors territoire frangais, La Sécunid
sociale rembourse les frais ade né-
cessités, en cas de maladie ou d'ac-
cident, mais pas les frais de santé
qui awraient pu étre prévos et effec-
tnés en métropole (frais dentaires,
optique, etc.). Les hospitalisations
et interventions de longue durée ne
sonl pas prises en compte, d'oi
I'intérét d'une assurance rapatrie-
ment en cas de maladie grave.

o Impits, Les impiits sont dus dans
la mesure ol les revenus sont per-
cus en France — el au méme Laix, 11
est intéressant de s'inscrire an
Centre des impdts des Francais
résidant & |'étranger (9 rue d'Uzss,
75002 Paris) pour bénéficier de
délaiz de remise de déclaration (au
30 juin an lieu de février-mars). Le
Cenire des impdis exige la désigna-
tion d'un correspondant qualifié
résidant en France. Ce correspon-
dant peut également 5'occuper de
la déclaration par procuration &a-
blie an préalable.

Bilan : le tour, pourquoi s'en faire un monde ?

# Assurance-bateau. La plupart
des tourdumondistes, dont les reve-
nus n atteignent pas le RMI, n'as-
surent pas leur bateau. Cela nons
semble facheux quant i la respon-
sabilité vis-#-vis des ters. En outre,
on a intérét 4 assurer un hateau
neuf. Il n'est pas facile de trouver
une assurance i prix raisonnable ;
la plupart des grandes compagnies
refusent d'assurer le risque naviga-
tion «tour du mondes et il faut né-
gocier aved des compagnies spécia-
lisées. Selon les compagnies, le
parcours envisagé, les risques con-
verts et les franchises acceptées, le
taux de prime annuel se situe
environ 1,5 % de la valeur agréée
du batean. Il nous parait utile de
sonscrire également une police
gouvrant I"équipage en cas de pro-

bléme grave — rapatriement sanitai-
e Ou rapatriement aprés perte du
batean -, police powvant se combi-
ner avec la précédente.

e Caisse du bord. Nous cmportons
un peu d'argent liquide et des
chéques de voyage, dont Ie montant
varie Selon les dépenses envisagées,
pour faire face aux premiers be-
s0ins en attendant 'avivée d’'autres
fonds. Ensuite. nous avons chacun
une carte Visa Internationale, ac-
ceptée dans le monde entier, et qui

. permet de retirer de |"argent liquide,

dans la mesure ol il existe une ban-
gque ou un bureau de change & 'es-
cale. Pour faire virer des sommes
plus importantes, nous avons trouve
que |'organisme financier francais
le plus efficace et le moins onéreux
restail notre bonne vieille Poste. [

La réussite dun grand voyags passe impérativement par une minutisuse
préparation du bateau et de tout son équipement.

AH 1 81 NOUS ['AVIONS SU PLUS TOT !

« Mous serigns parfis avec un bateau au plus pelil liranl d'eau, voire avec un dériveur
intégral, pour ne pas nous interdire I'sccés aux plus belles ou aux meilleures zones
cilibres,

« Nous nous serions essurés de disposer, avant le depart, d'un sysieme de pilote auto-
matigue vraiment efficace.

« Nows aurlons établi 1a lisle des fournisseurs dont on peut avoir besoln, avec leurs coor-
données completes (fax ot téléphone).

« Nous aurions appris & pécher au farge.

«MNous aurions appris & nous confectionner un bon taud contra le solefl tropical, muni de
goutfiéres pour recuelllir 'eau de plule et concu pour étaler un vent de 30-35 noeuds —
introuvable dens le commearce.

« El, 51 nous avions ose, nous aurions pris e depart @ bord d'un pur voilier, bien solide,
bien siahle et bizn grée - & priod un cofre d'une dizaine de méires -, sans moteur, sans
batterie, sans radio, sans elecironigue, comme nos amia Lin et Larry Pardey & bord de
Talleysin. On arrive quand on peut, on prend la mer comme elle vient, on va 3 ol on peut
accéder — mais quelie liberte !

F LES BONNES SURPRISES

o L'extracrdinaire fraternité des gens de bateau, une fols passe Panama.

« L'hospitalité et la gentillesse des populations des fles,

«Le plaisir de constater que notre bateau pranait bien la cape et permettall d’endurer
sans trop de mal les coups de venl. X

«Le mode de vie simplifié quimplique ca type d'expérience ; 'entratisn d'un batead neut
est moins colfeux que calul d'una voiture el on peut vivra trés convenablemant avec
["équivalent du SMIC.,

LES MAUVAISES SURFRISES
«Le lemps passé  assurer la mainlenance.
=La cormasion du materiel, rarement concu pour (a2 conditions ropleaes.
»La proliferation excessive des cafards.
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